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...bila dabiltzan
pertsonentzat lekua

Horixe da Arantzazu: “bila dabiltzan pertso-
nentzako lekua”, eta horrela ulertzen dugu
“Asis Topagunea” den gure espiritualitate
guneak eman nahi duen zerbitzua ere:

- harrera egin eta lagundu beren bilaketetan,
nonahi daudela eta nornahi direla, bizia oi-
hukatzen edo kantatzen edo bilatzen dutenei,
bertan sakontzeko;

- tarteak eskaini topaketarako norberekin,
besteekin eta gure bizitzen Jaun eta Artzai-
narekin, ibilbideei hasiera emanez, prozesue-
tan lagunduz, Jesusen Ebanjelioaren berri
onak ezagutuz.

Hauxe eskaintzen dizugu Arantzazuko “Asis
Topagunean”.



...para personas
que buscan

Eso es Arantzazu: “lugar para personas que
buscan” y asi entendemos también el servicio
que quiere prestar nuestro centro de espiritualidad
Asis Topagunea - Centro Francisco de Asis:

- acoger y acompanar en sus busquedas a quie-
nes, estén donde estén y sean quienes sean,
gritan la vida o la cantan o la buscan para pro-
fundizarla;

- ofrecer espacios de encuentro consigo mismo,
con los otros y con el Sefor y Pastor de nuestras
vidas iniciando itinerarios, acompafando proce-
sos, descubriendo las buenas noticias del Evan-
gelio de Jesus.

Esto es lo que te ofrecemos en Asis Topagunea
— “Centro Francisco de Asis” de Arantzazu.



Programa

2017/2018

Ejercicios espirituales

Octubre

22 al 27 de 2017
Ejercicios para la Familia Franciscana
Jose Antonio Urdanpilleta, ofm

Diciembre
6 al 10 de 2017 - Ejercicios para la vida ordinaria
Mari Cruz Gordoa, laica

Abril
2 al 8 de 2018 (Semana de Pascua)
Javier Garrido, ofm

Mayo
7 al 11 de 2018 - Bizian Gora - Vida ascendente
Martzel Andrinua, pasionista

Junio
17 al 23 de 2018 - Tercera edad
Javier Garrido, ofm

Julio

8 al 15: Teresa Iribarnegarai, laica

15 al 22: José Antonio Urdanpilleta, ofm
22 al 29: Mikel Hernansanz, ofm

Agosto

30 al 5: Dolores Aleixandre, RSCJ
5 al 12: José Luis Elorza, ofm

22 al 29: Javier Garrido, ofm

Nota: Los Ejercicios comenzaran el dia sefialado a las 20:30
con la cena y terminan el dia sefialado a las 13:30 con la comida.



Retiro

Pascua - Pentecostés

5 al 6 de mayo - Retiro de Pascua — Pentecostés
“El Espiritu Santo, el gran olvidado”
Javier Garrido, ofm

Nota: E/ retiro comienza el sabado a las 10:00 y termina con
la comida del domingo.



Cursillos

Por el camino del duelo. Para quienes
han perdido algun ser querido

® Noviembre 17 - 18 - 19

Taller vivencial - Dirige: Izaskun Andonegi

e Diciembre 16 (de 10:00 a 13:00)

iEs navidad y en mi casa hay una silla vacia”
Dirige: Izaskun Andonegi

* Mayo 25 - 26 - 27

Taller vivencial - Dirige: Izaskun Andonegi

Escuela de oracion

25 de noviembre de 2017
Jornada de presentacion de las “escuelas de
oracién” de Ignacio Larrafiaga

Vaciarse para llenarse de nada en
Aranzazu
¢ 3 de diciembre

Todas las grandes tradiciones espirituales han buscado y
propuesto el camino del vaciamiento del propio ego para
lograr la plenitud. Arantzazu es un lugar de espinos, de
vacios, de nadas... un lugar para descubrir caminos nuevos
de autorrealizacion que no se consiguen, sino que se
regalan en el menos.

El objetivo del curso es experimentar el camino del

VACIAMIENTO personal y anhelar que se nos regale

gratuitamente sentido y salvacién en el mismo.

Es un CURSO EXPERIENCIAL (no de conocimientos), de

experiencia personal (no grupal) principalmente en silencio

y de caracter ESPIRITUAL (no explicitamente religioso,

aunque desde la perspectiva principal de la experiencia

religiosa cristiana).

e Anima: Marije Goikoetxea lturregui, psicéloga y tedloga

¢ Para inscribirse: 943 781 315 — 669 256 852

e-mail: marijegoiko@gmail.com o también
asisgunea@arantzazu.org
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Vida religiosa

2 al 3 de marzo de 2017

Sueios a compartir. Acompanar itinerarios,
procesos hacia la misién compartida
Dirige: Antonio Botana, (La Salle)

Narrar vidas (en lugar de diagnosticar
enfermedades) y acompanar personas
eJunio1,2y3

El taller pretende cambiar la mirada, la perspectiva, a
quienes nos acercamos como profesionales o
cuidadores a las personas que requieren cuidados
prolongados, para este modo generar relaciones que
visibilicen las capacidades que tienen.

e Destinatarios

Cualquier persona acompanante o cuidadora de personas
que requieren cuidados o atencién prolongada.

¢ Animan:
- Marije Goikoetxea lturregui. Psicéloga, tedloga y experta en
ética asistencial

- Belén Molina. Médica de cabecera
- Naomi Hasson. Enfermera, especialista en cuidados paliativos

e Para inscribirse: 943 781 315 - 669 256 852
e-mail: marijegoiko@gmail.com o también
asisgunea@arantzazu.org
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· Marije Goikoetxea Iturregui. Psicóloga, teóloga y experta en     ética asistencial
· Belén Molina. Médica de cabecera
· Naomi Hasson. Enfermera, especialista en cuidados paliativos
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Informazioa - Informacion

Informacion e inscripcion:
943781315
669 25 68 52
Email: asisgunea@arantzazu.org

Casa de Ejercicios Asis Topagunea
Centro Francisco de Asis

Santuario de Arantzazu - 20567 Ofati (Gipuzkoa)

www.arantzazu.org





